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 本日、令和５年度 第77 回下條中学校卒業証書授与式が無事に行われまし

た。30名の3年生が立派な足跡を残して下條中学校を卒業し、それぞれのめざす

新しい道へと巣立っていきました。みなさんの前途に「幸多かれ」と願っています。また

昨日は３学期終業式が行われ，学校長からはこの１年をふり返り、生徒の皆さん

にとって来たくなる学校にするための３つの提案がありました。４月から始まる新年

度を迎えるにあたって「自分の力」でよい学校にしていこう，というお話がありました。 

【３学期終業式 生徒代表の言葉 】 ＝  一部省略あり  ＝   

僕は、この一年間を振り返って頑張ったことが二つあります。一つ目は生徒会です。一年前、僕は清美委員長になりました。

引き継いですぐの時は不安ばかりで、毎回の委員会でもうまく進行することができませんでした。しかし、先輩からアドバイスをも

らったり、先を見ながら細かく計画を立てたりすることを通して、計画通りに進めていけるようになりました。清明祭の準備でも、担

当の先生と確認をたくさんして、スムーズに指示を出すことができ、予定よりも早く自分たちの準備を終わらせることができました。 

二つ目はラグビーです。僕はラグビーチームではキャプテンをやりました。最初はキャプテンらしいことができず、うまく指示が出せ

ないこともあって、大切な試合で負けてしまうこともありました。しかし、そんなときでもコーチが相談にのってくれたり、仲間たちがた

くさん助けてくれたりしたおかげで、少しずつ仲間を引っ張っていけるようになりました。…（略）…中学校最後の大会では東日

本代表として全国大会に出場することができました。…（略）…僕は４月から県外に出て寮生活をしながら高校に通うことに

なります。この下條中学校で学んだ、先を見通して計画を立てる力や、周りの大人や仲間の力を借りながら自分を成長させる

力を生かして、仲間を支えられるようになりたいです。これからの高校生活やラグビーの活動では、これまで以上に活躍していき

ます。ぜひ、僕の活躍を楽しみにしていてください！ 

 

 

 3/6 に 1･2 年生、3/11 に 3 年生が校内体育大会を行いました。クラスマッ

チ形式でバスケットボールを行った１・２年生の生徒からは「クラススマッチだから

気合いを入れて取り組んだ。ゲームでは自分で考えた攻撃で勝てたのでうれし

かった。準備をしてくれた体育委員のみんなに感謝したい」という感想がありまし

た。生徒は授業を通して培った力を十分に発揮し、攻防のあるゲームが見られ

ました。また、運営等にも主体的に取り組み、校内体育大会の目的を果たすこ

とができました。３年生はミニ運動会を企画し、種目についても自分たちで楽し

めるものを考え、実施しました。「このクラスでの思い出が深まり、楽しいミニ運動

会になった」という感想がありました。 

 

 

 3/8 に３年生は、飯田市立病院の助産師さんによる「性に関する教育」出張講座を受けました。助産師さんのお話に真

剣に耳を傾け、母胎の中でどのように赤ちゃんが成長していくのか、自分たちがどのように生まれてきたのかを学びました。生

命の奇跡、命のつながり、母への感謝を強く感じる時間となりました。 

３学期終了 3 年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます  

３年生 性に関する教育出張講座 

校内体育大会  １・２年 バスケットボール CM ３年 運動会 

（生徒感想より）○自分が生まれてきたのは本当に奇跡のようなものだとわかり

ました。今いるこのクラスもとんでもない奇跡だなと感じました。命について考えるこ

ともでき、いい経験でした。そして、自分から断れる勇気をもてるようにしたいです。 

○出産の時にお母さんが大変なのは知っていたつもりでいたけど、動画を見たり、

お話を聞いたりして、実際は思っている以上につらそうだったし、赤ちゃんも大変だと

言うことに驚いた。みんなが必死でつなげてきている命だから、これからも大切にし

たいと思った。 



 

 

 春休みは学年が終了した解放感から気持ちが高揚し、落ち着かない休みになりがちです。交通事故や事件に巻き込まれ

ることのないように気を引き締めて生活をしましょう。また、感染症対策も続けていきましょう。 

 1･2 年生は進級に備え、1 年間の学習したことをもとに学習内容を振り返る時期です。そして、3 年生は 4 月から始まる

新しい環境での生活を思い描きながら、よいスタートが切れるように準備をしましょう。 

 

 

 

お世話になりました。ありがとうございました。 

 

 

 

4/4(木) 入学式、1 学期始業式 

4/5(金) 給食開始、生徒会入会式、生活オリエンテーション、地区生徒会、部活動発足会 

4/8(月) 発育測定 

4/9 (火) 避難訓練、部活動オリエンテーション、PTA 代議員会 

4/10(水) カッセイカ全体会議 

4/11(木) 家庭訪問➀、部活動見学<～4/16> 

4/12(金) 家庭訪問② 

4/15(月) 家庭訪問③ 

4/16(火) 家庭訪問④ 

4/18(木) 全国学力･学習状況調査 家庭訪問⑤ 

4/19(金) 生徒総会 カッセイカキャリア   

4/22(月) NRT 検査<全学年>、1 年部活動発足会 

4/23(火) 血液検査 

4/25(木) 3 年修学旅行（~27） ＊30 日（火）３年計画休業 

5/2(金) 参観日①･PTA 総会 

 

一年間，下條中学校の教育活動にご理解とご支援をいただき，誠にありがとうございました。お陰様をもちまして，今

年度も無事に終えることができました。引き続き新年度からもよろしくお願いします。 

 

 

4 月の主な予定 

春休み<3/16-4/３>の生活について 

年度末をもって下條中学校を転任される先生方 

【3･4 月の体育館貸与に関して】 

 入学式の準備のため、下記の期間は貸出ができませ

ん。事情をご理解いただき、ご協力をお願いいたします。 

 =使用できない期間= 3/27(水)～4/4(水) 

連絡 

※３／１９（火）は進路業務のため一般生徒の登校は禁止です。間違って登校することがないようにしてください。 

※３／２７（水）は新年度準備のため，新２，３年生は登校日です。（8:30-11:45） 

※３／２８（木）－４／３（水）の間は、生徒は校舎内に入れません。 

<春休み中の連絡先> 

  学校 ０２６０－２７－１２１２   （緊急）公用携帯へ 

･交差点や横断歩道では確実に安全を確認してから横断するようにしましょう。 

･自転車に乗る人は、自転車の整備(ブレーキや反射板、空気圧等)を行い、ヘルメットをかぶって乗りましょう。 

･春休みに入るこの時期、新たにスマホ等の購入を考えているご家庭もあると思います。本校でも SNS によるグループの仲間は

ずし、画像等を含む他人の個人情報の無断掲載やSNS上での中傷等、トラブルが発生しています。他人を傷つけたり法に触

れたりする不適切な情報を発信し、加害者にならぬよう SNS の適切な使用について、ご家庭でも再度確認をお願いします。 


